
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Hauptsäulen für die vielen sehr jungen 
Kinder im Verein ist die sehr aktive Basis-

arbeit über „mini-Meisterschaften“ und die 
Schulkooperationen als „Tischtennis Ganz-

tagsangebot“ in 5 Grundschulen (vorrangig 
der 1. und 2. Klassenstufe). 
 
Über diese Angebote haben wir jedes Jahr 

einen neuen Zugriff mit Talentsichtung auf 
über 100 Kinder. Die besten Kinder davon 
werden für den Verein beworben und die 
meisten davon werden auch Mitglied.  
 
Es werden daher weiterhin sehr viele junge 
talentierte Kinder gewonnen werden können, 

sodass in allen zukünftigen AK U11 

ausreichend große Trainingsgruppen 
entstehen. 
 
Automatisch wird sich hierdurch der Ausbau 
der Trainingsgruppen der AK 6-9 stark weiter 
entwickeln können. 

 
Durch die Etablierung vereinsübergreifender 
Anfänger vergrößert sich später das Potential 
für das Kadertraining. 
 
Eine neue 2-Felder-Sporthalle soll entstehen, 

bei der das alleinige Nutzungsrecht einer Halle 
und die zusätzliche Nutzung der 2. Halle bei 
Bedarf für den TTV Radebeul vorgesehen ist. 
In der Machbarkeitsstudie des Schulstand-
ortes Oberlößnitz wurde diese bereits für 
unseren Verein berücksichtigt. In der 
Dringlichkeit erfolgt der Neubau nach der 
Hortrealisierung. 

Wir freuen uns auf Euch 
 

Silvio & Maik 

 

Wir hoffen, Euch mit diesem Flyer aufzeigen 
zu können, welche Möglichkeiten wir hier 
bieten und dass wir mit der Anerkennung als 

Talente - Stützpunkt diesem Anspruch auch 
für den näheren Umkreis gerecht werden 
wollen. 

 
 

 
Nutzt unser Angebot! 

 

Zukunft des TTV Radebeul 

    

An alle Vereine im  

Umkreis Radebeul 
 

 

NEU            
Ab  07. 01. 2017 

Trainingsangebot 

AK U11 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Am Sa, 07.01.17 findet ein kostenfreies 

Ersttraining statt, um beiderseitig 

festzustellen, ob eine längerfristige 

Zusammenarbeit gewünscht ist.  

 

2. Das Ersttraining ist auf max. 24 Kinder 
begrenzt. 

 

3. Nach der Gruppenbildung finden mindestens 

an 2 Wochenendtagen eine Trainingseinheit 

von 4h mit 16-20 Kindern (Sa oder So) statt. 
 

4. Trainingszeit: 9°°-11°° / 12°°-14°° Uhr 

(Wasastraße 21 in 01445 Radebeul) 
 

5. Die Trainingsgebühr beträgt 20€ je Tag.  
 

6. Das Training leiten die Stützpunkttrainer 

Maik Schiffner und Silvio Nasdala. 
 

7. Es ist ein vereinsübergreifendes, von 

territorialen Gesichtspunkten ausgehendes 

Nachwuchs- bzw.  Kadertraining. 
 

8. Das Trainingsziel ist die Annäherung an 

bzw. das Erreichen des Kaderstatus. 
 

9. Die Trainingsaufgaben sollen im Heimverein 

durch den Heimtrainer weiter durchgeführt 

werden. 
 

10. Da der TTV Radebeul über 90 Kinder hat, 

ist ein Überwechseln der Fremdvereinskinder 

zu uns nicht möglich. 
 

11. Wünschenswert ist die Teilnahme des 

Heimtrainers, um die Trainingsmethoden auch 

im Heimverein anzuwenden. 

 

zu 7/8.: Alle Vereine haben wenige Kinder in 

der AK 11 und darunter (speziell AK 6-9). In 

unserem Talentestützpunkt werden zukünftig 

diese Kinder ein altersgerechtes methodisches 

Training erhalten, welches sich dann durch 

gute Trainingsmöglichkeiten und die 

Förderung schnell in einer breiteren 

Leistungsdichte für alle Vereine widerspiegelt. 

Trainingsziel des Stützpunkt-trainings ist das 

Erreichen von Kaderstatus von möglichst 

vielen beteiligten Kindern. Nach dem 

Erreichen des Kaderstatus trainieren diese 

Kinder dann hauptsächlich über die E-

Kaderlehrgänge oder/und weiter bei uns. 
 

 

zu 10.:  

Vereinsunabhängig soll das Stützpunkt-

training das Niveau aller Vereine erhöhen, da 
nur mit einer breiten Basis das Gesamtniveau 
im Sächsischen Tischtennisverband gesteigert 
werden kann. 
 

zu 11.:  Ein weiteres Ziel des Stützpunkt-

trainings ist auch die ehrenamtliche Arbeit der 

Heimvereinstrainer zu unterstützen und 

Anregungen für Neues zu geben. 

 

 

Zusätzlich unterstützen uns bei Bedarf 
folgende Trainer: 
 
Katrin Mühlbach  
(A-Lizenztrainerin und Bundesligaspielerin) 

 

Carlos Arcila  
(C-Lizenztrainer und columbianischer 
Nationalspieler) 

 
Levente Aranyosi  
(ungarischer B-Lizenztrainer mit 3jähriger 
Vollauszeitbildung zum Trainer und Balleimerprofi) 
 

Petr Vytesjcek  
(tschechischer B-Lizenztrainer) 
 

Hiermit möchten wir ein völlig vereins-

unabhängiges Beginnertraining für talentierte 

Kinder als Talentestützpunkt anbieten.     
   

Stichtag: 01.01.2007  
(und jünger) 

 
 
 

 Ablauf beim Ersttraining:   
 

   1. Vorstellung/Erwärmung (15‘) 
   2. die körperliche Fitness testen (25‘) 

   3. Pause (10‘) 
   4. bisherige Fertigkeiten bewerten     
       (einfache Grundschläge 45‘) 
   5. Kaiserspiel für Trainingsgruppen-  
       bildung (25‘) 
   6. lange Pause (1h) 
   7. Bewertung der Lernfähigkeit  

       neuer Handlungsabläufe (einfache 
       neue Kombinationsübungen 120‘) 

   8. dazwischen immer übungsbezogenes  
       Kaiserspiel 
   9. Kurzgespräch mit Heimtrainer und Eltern  
       inklusive einer Auswertung 
 

zu 3.:  Das Training wird nur sinnvoll und 
erfolgreich sein, wenn es regelmäßig wahr-
genommen wird. 
 

zu 5.:  Die Trainingsgebühr dient zur Kos-
tendeckung (Hallenmiete, Material, Honorar 
der Trainer). 
 

zu 6.:  

Silvio Nasdala (B-Lizenz) 

Er leitet das Training des TTV Radebeul. 
Darüber hinaus führt er an 7  Schulen ein 
Tischtennis GTA (Ganztagsangebot) durch. 
Dadurch hat er gerade im Anfängerbereich 
sehr viel Erfahrung gesammelt und Methoden 
entwickelt, sehr jungen Kindern die Technik 
zügig im Gruppentraining beizubringen. 
 

Maik Schiffner (C-Lizenz in Warteposition auf 

B-Lizenzlehrgang) 
Er ist E-Kader-Assistenztrainer beim 

Sächsischen Tischtennisverband und trainiert 
im TTV Radebeul unsere E-Kader und weitere 
Talente im Einzel- und Gruppentraining 
(Balleimer) und begleitet unsere jungen 
Spieler als Coach zu den verschiedensten 
Wettbewerben. 

 

 

Hallo Sportsfreunde 

 

Maik Schiffner  (Stützpunkttrainer) 
post:  schiffner@radebeul-tsp.de   
tel.:    +49 (1525) 40 80 790 

 

 
 

Silvio Nasdala  (Stützpunkttrainer) 
post:  nasdala@radebeul-tsp.de 
tel.:    +49 (178) 88 36 002 

www.radebeul-naundorf-ttv.de 

 


